Hora Santa preparada por Valéria - Vila Mariana/São Paulo

DIRIGENTE: Jesus veio salvar-nos do pecado, para que nossa natureza pudesse ser totalmente santificada e participasse da natureza divina como imagem e vestígio do Deus Trino.

TODOS: Jesus desceu do trono do céu com brandura para fazer justiça. Ele tornou-se criança, homem como nós, para abrir-nos a porta do céu que estava fechada.

DIRIGENTE: Por toda a sua atuação e sofrimento, Jesus quer render honra a seu Pai; dá-se a si mesmo como preço de resgate para que surja novamente a vida nas almas que são imensamente belas, que livremente o escolhem como Rei. Para isso, empenhou sua vida e se ofertou na cruz como holocausto. 

TODOS: Tu, ó Deus, elevas nosso ser e te estabeleces na alma como um templo, onde, com o Filho e o Espírito Santo, te manifestas como hospede permanente.(RC 65) No Santuário de nossa alma damos-te graças, honra e glória, aí jamais te deixaremos a sós, queremos estar sempre contigo.(RC 78)

DIRIGENTE: Rezemos agora o nosso terço nas intenções do Santo Padre o Papa Bento XVI, pela Santa Igreja, por todos os doentes, pela paz no mundo, pelo Brasil, por todas as famílias.

APÓS O TERÇO: rezar nas intenções do Santo Papa Pai Nosso, Ave Maria e Gloria ao Pai para alcançarmos Indulgência plenária neste ano da Eucaristia.

· Ladainha da Humildade

·  pequena Oração de Consagração 

· despedida de Jesus: graças e louvores ... (3x)

Que tenhamos a graça de podermos estar aqui novamente,

 na semana que vem!

POR FAVOR, DEIXE ESTE FOLHETO SOBRE OS BANCOS
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ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 

DIRIGENTE: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, 

TODOS: Amém!

DIRIGENTE: Graças e louvores se dêem a todo momento...

TODOS:Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento. (3x)

DIRIGENTE: Jesus, é com grande alegria em nosso coração que estamos mais uma vez aqui, neste Santuário de graças, diante de tua presença eucarística, para te adorar!
TODOS: Agradecemos, Jesus, por nos chamar para este momento tão precioso, e por termos sido inspirados para ouvir a este chamado.

DIRIGENTE: Nós te pedimos, querido Jesus, que nos envies o Espírito Santo, para que este momento tão especial seja iluminado por tua luz e que nossa oração chegue até Deus, iluminando nossa alma.

CANTO: Vem Espírito Santo vem, vem iluminar.(2X)

DIRIGENTE: Diante de tua presença Eucarística, Jesus, queremos nos tornar pequeninos como crianças e deixar que tu nos mostres o caminho que devemos seguir.

TODOS: Querido Jesus, tu sabes muito bem qual é o caminho para cada um de nós. Neste momento, diante da Hóstia consagrada, em que tu estás oculto, queremos nos abandonar em teus braços e servir-te para sempre.

DIRIGENTE: Como Maria nossa Mãe Santíssima, queremos dizer:

TODOS: “Faça-se em mim segundo a Tua palavra; eis aqui a serva do Senhor”.

DIRIGENTE:  Em silêncio, agradeçamos a Jesus por nos chamar a cada um de nós para este encontro com ele, agradecer por ele fazer parte do nosso dia a dia e estar sempre conosco.

5  minutos para meditação pessoal

CANTO: Tu te abeiraste da praia, não buscaste nem sábios nem ricos. Somente queres que eu te siga. Senhor tu me olhaste nos olhos, a sorrir pronunciaste meu nome; lá na praia eu larguei o meu barco, junto a Ti  buscarei outro mar.
DIRIGENTE: Jesus chama a todos nós, sabe o nosso nome e nos acolhe em seu Sagrado Coração. Precisamos sempre estar preparados para ouvir e atender a esse chamado de Cristo.

TODOS: Ó Jesus, faze que escutemos ao teu chamado e que sempre estejamos preparados para poder te atender, para darmos o nosso SIM, como Maria .

DIRIGENTE: Como tu, Jesus, queremos ser obedientes à vontade do Pai e confiar que tudo que Ele faz por nós é para o nosso bem. Queremos também reconhecer o amor que Ele tem por nós.
TODOS: Ó Jesus, que como tu, nós também queremos estar sempre atentos às coisas do Pai, e prontos para atendê-lo.

DIRIGENTE: Sabemos muito bem, Senhor Jesus, que sozinhos nada podemos. Mas se tu nos deres tua mão, chegaremos ao Pai.

TODOS: Jesus, presente neste altar, segura sempre nossa mão e nos mostres o caminho que leva ao Pai.

DIRIGENTE: Vamos ficar alguns minutos em silêncio, meditando: quantas vezes recusamos a mão de Deus, achando que, sozinhos, podemos decidir o que é melhor para nós? Quantas vezes não conseguimos nos abandonar como crianças pequenas nos braços do Pai de Amor, deixando que Ele cuide de nós, como Pai bondoso e misericordioso? Quantas vezes não confiamos que o amor de Deus por nós é o maior amor que existe?

10  minutos para meditação pessoal

CANTO: (cont): Tu, sabes bem que em meu barco eu não tenho nem ouro nem prata somente redes e o meu trabalho. Senhor Tu me olhaste nos olhos a sorrir pronunciaste meu nome, lá na praia eu larguei o meu barco junto a Ti buscarei outro mar.
DIRIGENTE: Pai de bondade, sabemos que tu nos amas e nos acolhes do jeito que somos. Exatamente como um pai ama seu filho, tu nos ama e quer nossa felicidade.

TODOS: Ó Pai, que nós saibamos sempre reconhecer esse imenso amor que tu tens por nós e nunca nos afastemos de ti!

DIRIGENTE: Jesus, mesmo nos momentos de dor, sabemos que estás ao nosso lado. Tu és nossa força. 

TODOS: Ó Jesus, dá-nos sempre a tua mão para te seguirmos, com confiança e amor, no caminho que nos leva rumo ao céu.

DIRIGENTE: Pai de bondade, queremos neste momento pedir-te perdão pelas inúmeras vezes que não ouvimos o teu chamado, que não confiamos em ti e  achamos que poderíamos resolver todos os nossos problemas sozinhos. Pedir perdão por não reconhecer que foste tu que nos deste, de presente, todos bens de nossa vida. Por isso, neste momento, queremos entregar nosso coração, nossa vida para ti.

5 minutos para meditação pessoal

CANTO: (Cont.) Tu pescador de outros lagos, ânsia eterna de almas que esperam, bondoso amigo que assim me chamas. Senhor Tu me olhaste...

DIRIGENTE: Neste momento de adoração em que estamos diante de Jesus, agradeçamos por tudo que Deus nos dá.

TODOS: Quão santo é Deus! Ele é tão grande, que os anjos não ousam contemplá-lo com a face descoberta, mesmo quando estão próximos de seu trono.

DIRIGENTE: Com as asas eles ocultam a face, e em coros de júbilo cantam sem cessar, exaltando a santidade de Deus!

TODOS: Sim, tu és Santo, Senhor! Cheia de respeito, a criação te saúda. Ela está plena de tua glória. Tu, Senhor dos senhores, desde a eternidade! 








