Hora Santa preparada por Valéria - Vila Mariana/São Paulo
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TODOS: Torna-te o centro de minha vida, deixa-me ser conduzido por ti; torna-te o centro do meu coração, para eu me deixar inflamar por ti.

DIRIGENTE: Jesus, centro de minha vida, meu guia em todas as pequenas e grandes interrogações!.

TODOS: Jesus, torna-te o centro do meu coração, para eu estar sempre unido a ti, para que o amor a ti marque o meu aspirar e lutar, e toda a minha vida mostre que te amo. 

DIRIGENTE: Maria, Mãe do Senhor!

TODOS: Desperta em mim o amor a Cristo, conduze-me a uma união total a ele, conduze-me a intimidade com ele.(Pe. Kentenich. Orações a Cristo)

DIRIGENTE: Rezemos nas intenções  do Santo Papa Bento XVI, para podermos receber  as Indulgências Plenárias neste Ano da Eucaristia: Credo; Pai Nosso; Ave Maria e Glória ao Pai.

Vamos agora rezar o nosso terço, nas intenções do nosso santo Papa Bento 16 e por toda a Igreja. Peçamos por todos os doentes e por todas as pessoas que pediram nossas orações, rezemos pelo Brasil e seus governantes, neste momento delicado para toda a nação, que a justiça e a verdade sejam as grandes vencedoras.

Coloquemos também nossas intenções pessoais que podem ser faladas em voz alta ou no silencio de nosso coração. 

APÓS O TERÇO:  Vamos rezar a ladainha do Sagrado Coração de Jesus; Oração de Consagração.

Despedida de Jesus: Graças e louvores ... (3x)

Que tenhamos a graça de podermos estar aqui novamente,

 na semana que vem!

POR FAVOR, DEIXE ESTE FOLHETO SOBRE OS BANCOS

Movimento Apostólico de Schoenstatt

Vila Mariana
ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 

DIRIGENTE: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, 

TODOS: Amém!

DIRIGENTE: Graças e louvores se dêem a todo o momento...

TODOS: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento. (3x)

DIRIGENTE: Jesus é com grande alegria, que estamos mais uma vez reunidos aqui neste Santuário de graças da Mãe Três Vezes Admirável de Schoenstatt,  diante de tua presença, para adorá-lo!
TODOS: Com Maria nós te adoramos, Jesus, amor infinito, misericórdia infinita e te suplicamos: aumenta nossa fé em tua presença no Santíssimo Sacramento do Altar.

DIRIGENTE: Querida Mãe de Deus! Nós te pedimos:
TODOS: Aumenta em nós o amor a Jesus Eucarístico e transforma-nos, segundo a tua imagem, em homens orantes, adorantes e fervorosos.

DIRIGENTE: A Mãe de Deus nos ajuda a amar mais profundamente seu Filho Jesus presente na Sagrada Eucaristia. Assim falou o nosso saudoso Papa João Paulo II: “Maria pode guiar-nos para o Santíssimo Sacramento, porque tem uma profunda ligação com Ele... Com solicitude materna, manifestada nas bodas de Caná, Ela parece dizer-nos”:

TODOS; “Não hesiteis, confiai na palavra de meu Filho...”

DIRIGENTE: João Paulo II conclui: “Olhando nossa Mãe  conhecemos a força transformadora que possui a Eucaristia”.

TODOS: Jesus presente no Santíssimo Sacramento, faze que a cada dia nossa fé aumente mais, e que através da Santa Eucaristia sempre possamos dar o nosso SIM, como Maria.  

DIRIGENTE: Fiquemos alguns minutos em silêncio e meditemos sobre este momento tão precioso que é a Adoração ao Santíssimo Sacramento, pensemos no imenso valor desta hora em que temos a felicidade de ter este encontro tão intimo com Jesus.
5  minutos para meditação pessoal

CANTO: Senhor, eu sei que é teu este lugar, todos querem te adorar, toma tu a direção. Sim, oh vem, oh Santo Espírito, os espaços preencher. Reverencia a tua voz vamos fazer. Podes reinar Senhor Jesus, oh sim! Teu poder povo sentirá. Que bom saber, Senhor, que estás presente aqui. Reina senhor neste lugar. 

DIRIGENTE: Rezemos com o nosso Fundador, Pe. Kentenich, com muita fé na presença Eucarística de Jesus:

TODOS: “Mãe de Deus, se pudéssemos crer, como tu, neste mistério insondável! Tivéssemos a  fortaleza de tua fé, nosso coração jamais vacilaria.Ó Mãe, não permitas que nos desviemos de teu Filho que vem ao nosso encontro sob a espécie do Pão Eucarístico”. 

DIRIGENTE: Mãe, empresta-nos o teu coração, para podermos amar Jesus, ao Pai e ao Espírito Santo, sem jamais ofendê-lo, pois são o nosso bem supremo.

TODOS: Acende em nós, mais forte, a chama da fé, da confiança e do amor, a fim de permanecermos contigo em tua presença: humildes, cheios de admiração e saudade.”(Vinde Adoremos, p.10)

DIRIGENTE: Neste Ano Eucarístico, não podemos esquecer, em nenhum momento, o grande amor de Jesus por nós. Ele quis ficar conosco para sempre. Vamos ver o que o Evangelho de João nos relata: 

LEITOR: Tendo amado os seus, o Senhor amou-os até o fim. Sabendo que chegara a sua hora de partir deste mundo para voltar a seu Pai, no decurso de uma refeição, lavou-lhes os pés e deu-lhes o mandamento  do amor. Para deixar-lhes uma garantia deste amor, para nunca se afastar dos seus e fazê-los participantes de sua Páscoa, instituiu a Eucaristia como memória de sua morte e de sua ressurreição e ordenou a seus apóstolos que a celebrassem até a sua volta(Jo 13, 1-17)

DIRIGENTE: Vamos meditar mais alguns momentos sobre  as palavras de São João, e sobre o grande amor de Jesus por nós.

10  minutos para meditação pessoal
CANTO: (cont): Visita cada irmão, oh, meu Senhor, dá-lhe paz interior e razões pra te louvar. Desfaz toda tristeza, incertezas, desamor, glorifica o Teu Nome, oh meu Senhor. Podes reinar, Senhor Jesus...
DIRIGENTE: Jesus se dá para nós na Eucaristia, pois quer estar conosco em nossa peregrinação terrena, nos fortalece em nossa fraqueza, nos encoraja na nossa solidão, nos une como irmãos e nos faz experimentar o Céu na terra.

TODOS: Ó Jesus sacramentado, teu amor por nós é tão grande que, pela Sagrada Eucaristia, nos antecipa a nossa vida no céu! 

DIRIGENTE: Neste Ano da Eucaristia, somos chamados de maneira muito especial de volta à mesa da Eucaristia, à adoração e à contemplação diante do tabernáculo.

TODOS: Cristo, queremos que sejas, novamente, o centro de nossa vida. Revigorados pela força sacramental, sejamos tuas Imagens para mundo.

DIRIGENTE: Vamos meditar mais alguns momentos sobre este Santo Sacramento, e refletirmos como estamos vivendo este Ano da Eucaristia. Estamos mais próximos de Jesus? Estamos atendendo a este chamado para a mesa Eucarística, para a adoração e contemplação diante do tabernáculo. Cristo é o centro em minha vida? 

5 minutos para meditação

CANTO; (cont) Podes reinar Senhor Jesus, oh sim. Teu poder o povo sentirá. Que bom, saber que estás aqui. Reina, senhor, neste lugar.

DIRIGENTE: Jesus, torna-te o centro de meus pensamentos, a razão de meu entusiasmo; torna-te o centro de minha vontade, para poderes crescer em mim.








